CENTRE HOSPITALIER JEAN LECLAIRE

Centre de Formation
pour les Professionnels de Santé (CFPS)

odpc

AMELIORER LE BIEN-ETRE ET LE CONFORT
DES PERSONNES EN FIN DE VIE Niveau 2

Public visé :
- Infirmiers et aides-soignants volontaires

Prérequis :

- Avoir suivi la formation améliorer le bien-
étre et le confort des personnes en fin de
vie - niveau 1

Lieu : Centre de formation
CH Sarlat

Modalités et délais d’acces :

- Durée : 7 heures soit 1 jour

- Date: 14 décembre 2026

- Formation en présentiel

- Groupe de minimum 7 a maximum 12
personnes

- Inscriptions jusqu’au 5 octobre 2026

Tarif de la formation :

- Tarif applicable aux établissements
du GHT Dordogne pour la formation
d’un agent: 115 €

- Tarif applicable aux établissements
pour la formation d’un agent : 130 €
Tarif applicable pour une personne
finangant elle-méme sa formation : 110€

Contact :

Mme Catherine TURENNE
Responsable pédagogique — référent
Handicap

c-turenne@ch-sarlat.fr
05.53.31.76.21

Inscriptions :
Bulletin d’inscription et bilan des attentes

avant la formation joints a ce document
Les 2 documents sont a envoyer par mail a :

Mme MATIGNON Estelle ou M. AZOULAY
Stéphane
cfps@ch-sarlat.fr

Chiffres clés 2023
1 session - 8 agents formés

100% de satisfaction

OBJECTIF DE LA FORMATION :
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Etre capable en fin de formation de :

Approfondir ses connaissances et acquérir une culture palliative
dans toute pratique clinique
Développer sa réflexion éthique

COMPETENCE VISEE :

S’approprier et organiser les soins palliatifs

PROGRAMME ou CONTENU :

Renforcer les connaissances et compétences sur la prise en soins
d’une personne en fin de vie :
o Les symptomes d’inconfort
o L’accompagnement de la personne et ses proches
o L’évolution de la législation
Développer la culture palliative dans les pratiques
o L'organisation des soins
o Le travail sur les valeurs, le sens donné aux soins
Savoir accorder une place aux questions éthiques
o Sédation - Euthanasie — suicide assisté
o Réflexion éthique dans les situations de fin de vie
o Psychologie dans le soin palliatif (fonctionnement défensif
patient- soignant)

METHODES MOBILISEES :

- Modalités pédagogiques : Brainstorming, sensibilisation a I'analyse
de pratique professionnelle, jeux de réle, analyse de cas cliniques,
échanges, Vidéos, documents pédagogiques

~ Outils : supports papier, paperboard, écran numérique tactile

Mme JANVIER-PINOL Céline
Infirmiere EMASP
DIU soins palliatifs — DU éthique soignante

Mme DE LA HAMMAIDE Mallory
Psychologue Clinicienne — DIU Soins Palliatifs

—  Formatrices :

SPECIFICITE DE LA FORMATION :

>

La thématique abordée ne permettant pas de réponses toutes
faites, prévoyez de repartir avec des outils de réflexion éthique
plutét que des méthodes précises et concretes.

MODALITES D’EVALUATION :

— Questionnaire d’auto positionnement en début et fin de
formation
— Quizz de fin de formation

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES PRESENTANT UN
HANDICAP :

— Sivous avez besoin d’'un accompagnement particulier, n’hésitez
pas a contacter notre référent handicap Mme TURENNE
c-turenne@ch-sarlat.fr
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